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Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena                                                        

Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě 

den snídaně + svačina oběd svačina večeře II. večeře

D 3 Polévka drůběží z kapáním

Po 1. zapečené těstoviny, zeleninový salát

20.7. chléb + máslo

D 4 d.č.3 d.č.3 d.č.3 gervais, máslo, chléb

D 9 d.č.3 džem dia d.č.3 d.č.3 d.č.3 1/2 chléb, flora

D 9/4 d.č.3 džem dia d.č.3 d.č.3 gervais, máslo, chléb 1/2 chléb, flora

DIALÝZA d.č.3 d.č.3 d.č.3 d.č.3 1/2 chléb, flora

D3: Polévka čočková

Út 1. šišky s mákem, kompot

21.7. ovoce

D 4 d.č.3 šišky s perníkem, kompot d.č.3 d.č.3

D 9 d.č.3 - dia jogurt d.č.3 d.č.3 dia d.č.3 veka, sýr tvarohový

D 9/4 d.č.3 - dia jogurt šišky s perníkem, kompot d.č.3 dia d.č.3 veka, sýr tvarohový

DIALÝZA d.č.3 - dia jogurt d.č.3 d.č.3 d.č.3 veka, sýr tvarohový

D3: Polévka polévka žampionová

St 1. řízek z vykoštěného kuřecího stehna, brambory, kompot

22.7. ovoce 2. celérový salát s kuřecím masem, tmavé pečivo

D 4 d.č.3 d.č.3, výběr d.č.3 d.č.3

D 9 d.č.3 d.č.3, výběr d.č.3 d.č.3 1/2 chléb, šunka

D 9/4 d.č.3 d.č.3, výběr d.č.3 d.č.3 1/2 chléb, šunka

DIALÝZA d.č.3 d.č.3, výběr d.č.3 d.č.3 1/2 chléb, šunka

přesnídávka

brownies

aspik, chléb, máslo

rohlík, sýr

vepřový mexický guláš, 

těstoviny

nakrádaný hermelín, rohlík, 

máslo

bílá káva, chléb, 

džem, máslo

bílá káva, pečivo, 

chléb, šunková pěna

bílá káva, pečivo, 

chléb, máslo, jogurt
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den snídaně + svačina oběd svačina večeře II. večeře

D3: Polévka hovězí s těstovinou

Čt 1. vepřový steak pražského uzenáře, opečené brambory

23.7. ovoce

D 4 d.č.3 d.č.3, dietní úprava d.č.3 d.č.3

D 9 d.č.3 - dia džem d.č.3 d.č.3 d.č.3 chléb, sýr

D 9/4 d.č.3 - dia džem d.č.3, dietní úprava d.č.3 d.č.3 chléb, sýr

DIALÝZA d.č.3 d.č.3 d.č.3 d.č.3 chléb, sýr

D3: Polévka z hlívy ústřičné

Pá 1. pečené kuře na grilu, kari rýže, salát z čínského zelí a mrkve

24.7. pečivo + máslo 2. pečené kuře na grilu, brambory, salát z čínského zelí a mrkve

D 4 d.č.3 d.č.3, dle výběru d.č.3 d.č.3

D 9 d.č.3 d.č.3, dle výběru ovofit d.č.3 džus

D 9/4 d.č.3 d.č.3, dle výběru ovofit d.č.3 džus

DIALÝZA d.č.3 d.č.3, dle výběru ovofit d.č.3 džus

D3: Polévka fazolová

So

25.7. ovoce

D 4 d.č.3 polévka z kostí s masem, d.č.3 d.č.3 šunková pomazánka, chléb

D 9 chléb, máslo d.č.3 d.č.3 d.č.3 chléb, máslo

D 9/4 chléb, máslo polévka z kostí s masem, d.č.3 d.č.3 šunková pomazánka, chléb chléb, máslo

DIALÝZA chléb, pečivo, máslo d.č.3 d.č.3 d.č.3 chléb, máslo

D3: Polévka hovězí s masovými knedlíčky

Ne

26.7. pečivo + máslo

D 4 d.č.3 d.č.3 d.č.3 dle výběru

D 9 d.č.3 d.č.3 bílý jogurt dle výběru ovoce

D 9/4 d.č.3 d.č.3 bílý jogurt dle výběru ovoce

DIALÝZA d.č.3 d.č.3 d.č.3 dle výběru ovoce

šunka od kosti, máslo, cherry 

rajčata, chléb 

vejce - 2ks, máslo, chléb, 

cherry rajče

termix

1. olomoucké tvarůžky, chléb                          

2. tavený sýr, máslo, chléb

1.

hovězí pečeně štěpánská, houskový knedlík

jogurt

1.

mletý karbanátek s květákem, brambory, okurkový salát

1.škvarková pomazánka, 

chléb, cherry rajče               2. 

šunková pomazánka, chléb

ovoce v želé 

zakysaná 

smetana s 

mangem

kakao, sladké pečivo, 

chléb, máslo

bílá káva, chléb 2ks, 

džem, máslo

bílá káva, chléb 1ks, 

řepová pomazánka

bílá káva, chléb 1ks, 

paštika + máslo


