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Svatky a vyznamné dny v obdobi podzimu
28. ¥ijen - Den vzniku samostatného Ceskoslovenského statu

28. fijna 1918 byl v Praze "muzi 28. fijna" (Antonin Svehla, Alois Rasin, Véaclav Klofag, Jifi
Stéfbrny, Vavro Srobér aj.) vyhlasen samostatny Ceskoslovensky stat. Martinskou deklaraci

se k nému 30. fijna ptihlasila i slovenska reprezentace. Pfedchazela tomu dlouhodoba narod-
ni 1 politicka emancipace v rdmci Rakousko - Uherské monarchie a vyvoj a vysledky 1. své-

toveé valky. Vyvrcholenim pak byly tspéchy exilové 1 domaci reprezentace. Zde je tieba si

vzpomenout predev§im TomaSe Garrigue Masaryka,
Edvarda Benese a Karla Kraméate. Nazory na budouci
politické uspotadani se vSak vyvijely a idea samostat-
ného statu se prevazila az béhem valky. Vlada Ra-
kousko-Uherska musela nakonec 27. fijna 1918 ode-
slat ndtu vlad€ Spojenych statil, oznamujici prijeti mi-
rovych podminek. 14. listopadu Prozatimni narodni
shromazdéni vyhlasilo CSR, aklamaci zvolilo prezi-
dentem TomasSe Garrigue Masaryka a piedsedou vlady
na zaklad¢ voleb z roku 1911 Karla Kramare. Repa-
ra¢ni komise na pafizské mirové konferenci v roce

Lide Ceskoslovensky!
Délnici!

Hodina nejdiilezitéjss
se ptiblizilal
Zitra, dne 14, tijna je
vSeobecnd stdvka ve
vSech zemich Cesko-

1919 uznala 28. fijen 1918 za den vzniku Ceskoslo-
venského statu. Spole¢ny stat Cechii a Slovaku trval s
prestavkou vale¢nych let (1939 - 1945 Protektorat Ce-
chy a Morava a Slovenska republika) do roku 1992.

1. ledna 1993 vznikly po rozpadu Ceské a Slovenské
Federativni Republiky dva samostatné staty - Ceska

slovenskych!

USechno délnictvo, vechen lid
méstsky | venkovsky, muZi 1|
Zeny shromaZdi se o 10, hbod nd-
dopoledni na ndmésti svého

Republika a Slovenska Republika. Ceska republika mésta.
slavi 28. fijen jako statni svatek i po rozpadu Cesko- focislistické raaa
slovenska. teskosiovanské.

28. fijen je spolu s 1. lednem fadovym dnem podle
zakona 157/1994 Sb. o statnich vyznamenanich Ceské republiky. Tento den udéluje prezi-
dent republiky ve Vladislavském sdle Prazského hradu stani vyznamenani.

Den vzniku samostatného Ceskoslovenského statu patii k nejvyznamnéj$im statnim svatkiim
s dlouhou tradici. Jeho oslavam vénuje prezident republiky velkou pozornost. Pamatku prv-
niho Ceskoslovenského prezidenta Toma$e Garrigue Masaryka pfipomina poloZenim vénce
u jeho sochy na Hradcanském namésti a sv. Vaclava, patrona ¢eského naroda a ochrance
Ceské zemé, polozenim kytice u jeho sochy na Vaclavském namésti. Kazdoro¢né se prezi-
dent republiky uc¢astni vojenské prisahy vojakti Hradni straze, jmenuje generaly a piijima na
Prazském hrad¢ ¢leny diplomatického sboru. Vyvrcholenim oslav tohoto statniho svatku je
ceremonial predavani statnich vyznamenani ve Vladislavském sale Prazského hradu za ucasti
nejvyssich tstavnich ¢initeld, diplomatického sboru a dal§ich vyznamnych osobnosti. Prezi-
dent republiky pfi této ptileZitosti vZdy pronese projev.
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17. listopadu slavime svatek — Den boje studentstva za svobodu a demokracii.

Podzim 1939 znamenal prvni masovéjsi naznak proti nacistické okupaci ¢eskych zemi. I ptes
varovani a vyhruzky se 28.10.1939 jako vzdy
uskute¢nily v Praze demonstrace v ramci pripome-
nuti vzniku Ceskoslovenské republiky. Bezpeg-
nostni slozky okupantli v§ak demonstrace nésilné
rozehnaly a pfi zdsahu smrteln€ posttelily studenta
mediciny Jana Opletala. Jeho pohieb se konal
15.11.1939 a stovky lidi — zejména studentli — vy-
Sly znovu do ulic. Némecké vojenské jednotky
opét demonstrace nasilné potlacily a desitky pro-
testyjicich zatklo gestapo. SS piepadly brzy zrana
vSechny studentské koleje, vice nez 1200 studentii
bylo zatfeno a odvle¢eno do koncentra¢niho tabo-
ra, 9 studenti a predstaviteld studentského hnuti
bylo popraveno. Na rozkaz Adolfa Hitlera byly
ceské vysoké Skoly uzavieny.

O 50 let pozdéji 17. listopadu 1989 v dobé¢ totalitniho reZimu se ¢esti studenti rozhodli tra-
di¢né pripomenout smrt Jana Opletala a vydali se do ulic. Demonstrace se zac¢astnilo 15 000
lidi. Kdyz se vraceli z VySehradu, kde zazehli stovky svicek, donutili je policisté pokracovat
pies Narodni tfidu. Cestou dav vzrostl na 50 000 lidi, ti vSichni zazili v centru mésta brutalni
zéasah. Policie nevahala pouzit obusky a zmlatila asi 2000 lidi v ¢ele privodu. Diisledkem
této udalosti byla vysokoskolska stavka po celych Cechach a Moravé. Tato udalost odstarto-
vala fadu situaci, které vedly k padu totality a jejichz vysledkem byl vznik svobodné demo-
kratické spolecnosti.

NaSe prispévky

Leto$ni 1éto bylo ve znameni velkych veder, které nasi klienti Spatné snaseli. V zahrad¢ vét-
Sinou sedavali v altancich nebo jsme jezdili do BaZantnice, kde bylo v parku pfijemnéji. Ces-
tou se dokonce podatilo nasbirat i houby, kterych nejvice vidéla p. Didkova.

Koncem cervence pfijela do domova zpévacka Nad’a Urbankova, na kterou se vSichni moc
t&sili. Byla velice mila, hezky vypravéla, dokédzala lidi rozveselit. Zazpivala vSechny jeji
znamé pisnicky. Jeste¢ dlouho ndm klienti pfipominali, jak se jim piedstaveni libilo.

Na zavéru prazdnin, jako kazdym rokem, se konala v Hefmanové Méstci pout’. Personal se
snazil prostiidat klienty tak, aby se kazdy, kdo mél zajem, mohl na pout’ podivat a koupit si
sladkosti. Jidelnicek v domové byl pfizptisoben pouti i pond€lnimu posviceni a vSem moc
chutnalo.

Zajimavé byly i dvé pfednasSky o horach a horolezectvi, které si ptipravil pan JirouSek. Dru-
hou ptednasSku zpestiil videem natocenym na zamku Sychrov, kde se konalo setkani dudac-
kych kapel a tanCily se skotskeé tance.



Je Skoda, ze 1éto pomalu konc¢i, ale budeme véfit, Ze nds ¢eka jesté babi 1¢éto.

Vzpominky na Skolu a na tanecni!

Kdyz zaéne Skola, vzpominame, jak jsme §li do 1. tfidy, jak jsme
pak vedli své déti poprvé do Skoly a svéfili je ucitelim. Na svoji
prvni pani u¢itelku vzpominam s laskou a jsem ji

1 ostatnim uciteliim, vdé¢na za to, co nas naucili. Autoritu v té dobé
a uctu rodicu k jejich praci méli vSichni kantofi. Dnes na n¢ mysli-
me a piejeme jim, aby si autoritu zase ziskali.

Ale dal$i vzpominka. Jak Iéta utikala, my dospivali a mohli v 16,
nebo v 17 letech navstévovat tane¢ni hodiny. Nejdfive nam tanec-
nici Slapali na Spicky strevickt, poskakovali jsme podle rytmu bu-
binku, ale postupné jsme se vSichni tancit naucili a na ve¢irku na
rozloucenou jsme vSichni vifili kolem sélu a byli jsme $t’astni.
Jednu ptihodu z tane¢nich chei vypravet. Spoluzadk mél rad jazz a
hudbu viibec. Hral na havajku a studium bral lehce bokem. Volny

¢as vénoval svému konicku — hudb¢. V tanecnich pfti tzv. korzu na-
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bidl své tane¢nici haslerku, tenkrat dosazitelny bonbon se slovy: ,,Nemohla bys fict tatovi,
aby mne zitra nezkousel z déjepisu? ““ Byla to dcera pana profesora. Ovsem rano byl muj
spoluzdk vyvolan k tabuli se slovy: ,,Nemate ndhodou haSlerku?* — ,,Nemam, pane profeso-
re.“ ,, Tak si sednéte, az pljdete ptiste¢ do taneCnich, ptedtim si zopakujte posledni latku a
uvidime!* Byl to ptisny profesor, ale mél 1 pékny vztah ke studentiim. A hudebnik tane¢nik
se vypracoval a uspésné vystudoval vysokou Skolu.

Je doba tanecnich, mladi se budou také t&Sit na tance, na nova pratelstvi. Budou tanéit uz jiné
tance, nez jsme tancili my v roce 1950! Jak t¢ém mladym piejeme jejich mladi a Stésti!

J. Rouskova

Materidouska

Jaroslav Seifert

Je tak nizka, lidé chodi po ni,
¢im vic ji Slapou, tim vic voni,
cvrckiam, kteti lidem nevéri,

hlid4 n¢kdy prahy u dvefi.

Také jsem ji trhal v davném case,
do kyticek Spatné vazala se,
ted’ jsem rad, kdyz kvitek vonavy

zavoni mi nékdy u hlavy.

Je uz podzim, uz je teskné zafi,
jako bych si Cetl v slabikafi,
vraceji se dlouhou fadkou let —

jesté umim néco nazpamet'.

A, b, ¢, d prefikdvam nyni,
ted’ uz vim, ¢im vonélo to v skfini,
kdyz maminka vzala ve svatek

Satek, plny bilych poupatek.

basent dodala pi. Rouskova



Setkani

Jezdim mnoho let na kontrolu do pardubické nemocnice na o€ni oddéleni. Znam tam par
sester, které jeSté neodesly do diichodu a které se ke mné hlasi.

Nedavno jsem se uvidéla se sestrou Velehradskou, kterd mi fekla, Ze mne vidé€la, jak se pro-
chazim v zahrad¢ naSeho domova. Na mij dotaz, kde se vzala u nas v DPS, mi fekla: ,,Ja tam
mam babicku, pani Kozenou.“ A tak jsme se domluvily, ze pani Kozenou, 90letou nasi kli-
entku uz znam, ze krasn¢ zpiva, zvlast’ slovenské pisnic¢ky a Ze jsme na lavicce mezi ostat-
nimi klientkami spolu zpivaly.

Je to mila, mali¢kd pani, sice zapomind vzhledem k svému vé€ku, ale pisnicky nezapomnéla.

Velice rada se pry koupe ve vané a libuje si v ni — K radosti sestiicek. Vzpomina na Kristian-
ka, jestli za ni pfijde a teskni. Uz poznala prosttedi, zabydlela se a uz snad tolik nebloudi.
Jednou ji rozzlobilo, ze tolik lidi tady sedi na lavickéach a nikdo nic nedéla na zahradé — co
by tady narostlo zeleniny! Hulkou rozhrabovala kupku posekané a zmoklé travy. Kralici by
si pochutnali a tady to shnije na kupkach. Vysvétlili jsme ji, Ze se to odvazi ze zahrady na
valniku. Neméame tu zadné kraliky a sekacka travu rozdrti. VSak po deStich narostlo tolik tra-
vy, zahradnice bude sekat brzy znovu.

Ustavni zahrada je ted’ ozdobny nadherny park a o n&j pecuji nasi zaméstnanci — zahradnice
a udrzbafti. Je vidét, Ze pani Kozend byla jako Zena z venkova zvykla stale pracovat. Snad se
nauci tady také odpocivat a tésit se ze svého pobytu u nas a nebude se citit opusténa. Vzdyt
nas tu zije tolik. Kdyz zpiva, ma veselé o¢i. Od jeji vnucky, sestry Velehradské, jsem vytidi-
la, Ze zase brzy pftijde.

J. Rouskova

Z provozu

Béhem Casu dovolenych se nekonaly zadné vétsi akee, piesto nékolik dalSich vylepSeni se
podatilo.

v" nechali jsme postavit zastieSenou pergolu u pradelny a B1, aby pii nepfizni pocasi
nemusely pfevazet Cisté pradlo zaméstnankyné z pradelny do spojovaci chodby, vy-
staveni deSti, vétru.....hromim a bleskiim
nechali jsme opravit rampu u vratnice, kde jezdi sanitky a klienti s voziky, rampa ma
nyni protiskluzovou dlazbu
do pradelny jsme potidili dvé nové pramyslové pracky
do kuchyn¢ jsme koupili novou primyslovou mycku nadobi
udrzba nattela cely plot kolem objektu od Bazantnice az ke kuchyni
firma Stavebni konstrukce ndm opravila mrazem poskozenou fasadu na oddéleni D3
do pradelny jsme nechali nainstalovat zmékcovaci zafizeni na studenou vodu, které
nam umozni zménu davkovani pracich prosttedki a finan¢ni usporu
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Upravny vody
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KONCI VYZKUM.

13.10. 2010 KONCI VYZKUMNY PROJEKT FLU NG-006 = VYZKUM
UCINNOSTI CHRIPKOVE VAKCINY.
TATO STUDIE, VEDENA Prof. MUDr. Jitim Beranem, CSc.

z Centra oCkovani a cestovni mediciny Hradec Kralové, probihala v letech 2008-
2009.

Dékuji vSem klientiim, ktefi s nami spolupracovali a podporovali
tento projekt.

Alena Vitvarova

Na odd. LO pied necelym rokem nastoupila pi. Hergerova, ktera celé¢ oddéleni oZivila. Zeny
ji velmi rady vyhledavaji, nebot’ je spoleCenska a vesela. Zasméji se riznym vtipkdm, hlavné
nesedi na pokojich. Schazeji se nejvice na chodbé, pousteji si k tomu peéknou hudbu a vypra-
v&ji si zazitky ze zivota. Pani Hergerova se vénuje mnoha konic¢kam... Sije, hac¢kuje a nejvi-
ce chce pomahat na zahrad€. Chtéla by se starat o zahonek, 1 kdyz ma k tomu t€z8i podmin-

Ky.

Zahradku a kyticky ma také rada pi. Zemkova, ktera se stard o zahradku pfed svym poko-
jem. Spojovaci chodba je rozkvetla diky ni.

I kdyz se neciti n¢kdy dobte, pfece jen jde zalévat a presazovat. Jakmile nastoupi novy kli-
ent, tak ho pi. Zemkova vlidné€ ptivitd a n€kolik prvnich dnti se mu snazi vice vénovat a po-
mahat. I ndm se Iépe pracuje, kdyz vidime spokojené klienty s ismévem na tvaii, Ze se doka-
zi pobavit hlavné mezi sebou.

Sestry odd. LO a B1



Dne 9.9. 2010 se konaly V LAMPERTICICH — SPORTOVNI HRY.
Zucastnily se pi. Spalenska a pi. Marvanova.

Hry probihaly ve dvou disciplindch. Hazeni Sipek a kuZelky, pii kterych se Gi€astnici postup-
n¢ vystiidali. Za G¢ast dostali v§ichni soutéZici diplom. Pro vSechny bylo ptipraveno dosta-
te€né mnoZstvi obCerstveni. V odpolednich hodinach hrala na terase domova Ziva hudba, pii
které se tan¢ilo. Pocasi nam moc nepidlo, ale pfesto jsme prozili ptijemny den.

Relaxaéni centrum




Nase plany...

Léto je pry¢, teplych dnti ubyva a nasSim klientim uz bude v zahrad¢ zima. Klienti z naseho
oddé€leni maji do zahrady kousek, a proto, jak to bylo mozné, jiz brzy rano posedavali po la-
vickéach. Kdyz pocasi dovolilo, 1 v zahradé poobédvali.

A co ted’, kdyz se venku ochladi a zacne foukat? Napad by byl. Vidély jsme v televizi ukaz-
ku pleteni kosikii a dézi¢ek z novinového papiru. Moc se nam to libilo. Napadlo nas, ze by-
chom se mohly pokusit s nasimi klienty o néco podobného.

Zatim sbirame staré noviny a informace, jak na to. Uz jsme si sehnaly instruktorku, ktera
nam piijde poradit. Pokud nam to piijde, radi své vyrobky ukdzeme ostatnim klienttim.

Sestry oddéleni D3 a D4
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Nashledanou léto....

Pomalu za¢ind Zloutnout listi, blizi se podzim.

Se smutkem se ohlizime za odchazejicim létem a chytame posledni teplejsi paprsky.

I kdyz...... leto$ni ¢ervenec nam piipravil opravdu horké chvilky, a to doslova.

Na nasem odd¢leni L2, které je pod sttechou, bylo téZko klientiim 1 zaméstnanctim.

Vedro salalo ze vSech koutil 1 koutkil. V takovych podminkach se velice téZko Zije 1 pracuje.
Stary ¢lovék navic nepocit'uje Zizei a je velice téZké doplnit tekutiny, které by byly tieba.

A tak nam ptibyvaly jesté zdravotni problémy.

A zaméstnanci? Ti odchéazeli domi nékdy na pokraji sil.

Takze vlastné — téSime se viibec na pfisti 1éto?

Hodné bychom si ptali na naSem oddéleni klimatizaci, kterd by vSe vyteSila, ale chapeme, Ze
zatim na ni nejsou penize. Snad se nékdy dockame a bude se nam Zit a pracovat ,,chladnéji‘.

Ivana Mejsttikova
Houba¥rime.

Houbateni patii ke koni¢kiim hodné lidi a ani my nejsme vyjimky. Letos se jich urodilo hod-
n¢, a proto jsme se s klienty p. Starym, pi. Havlickovou, pi. P€knou a pi. ForStovou vypravili
do nedaleké Bazantnice. Pfalo ndm pocasi, a kdyz pani ForStova nasla prvni podhiibek, vSem
nam to dodalo chut’ dal hledat. Hub bylo opravdu velké mnozstvi: hiibky, podhtibky, babky,
klouzci a dokonce i1 kozaci. Klientim i nam se prochazka moc libila a radost jsme méli i z
houbového tlovku.

A jak ty houby dopadly? Byla z nich pfece vyborna smazenice.

odd. L2




Co vSe jsme zazili!
PtinaSime vam maly ptehled kulturnich akci, které probéhly od ¢ervence do zafi.

Ve ¢tvrtek 28.7.2010 vystoupila v naSem domoveé znama zpévacka pani Nad’a Urbankova

s muzikanty LuboSem Javiirkem a Petrou ,,Sany* Sanclovou. Pani Urbankova ndm zazpivala
nejen své zname hity, ale také nové pisnicky. Vystoupeni si nenechali ujit klienti ani zamést-
nanci.

}l nLrﬂI 4 i {
5.8.2010 si pro nas ptipravil pan Jirousek pfednaSku o Walliskych Alpach.
2.9.2010 prob¢hla druhd prednaska pana Jirouska o dovolené v Solnohradsku. Toto vyprave-
ni bylo doplnéno o video ze Skotskych her na zdmku Sychrov.
A co nas ¢eka v mésici Fijnu?

V sobotu 2.10.2010 v odpolednich hodinach vystoupi divadelni soubor Kvitek.

Ve stiedu 6.10.2010 se uskutecni vypravéni o Bozen¢ Némcové a jejim dile Babicka. Vypra-
véni bude doplnéno o prohlidku nékolika vytiskti knihy Babicka.

A v sobotu 23.10.2010 se uskutecni setkani vedeni naSeho domova s rodinnymi ptislusniky,
ptibuznymi a zndmymi klientt.

Ve dnech 26. a2 27.10.2010 probéhne v kulturni mistnosti burza oSaceni.

socialni oddé€leni
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Narozeniny budou slavit

Rijen:

pani Rulikova Marie
pani Cerna Terezie
pan Stary FrantiSek
pani Fenikova BoZena
pan Valenta FrantiSek
pani Diakova Maria
pani Malkova Véra
pani Smolikova Anna
pani Syrovcova Vlasta
pani Lidicka EliSka
pani Stépankova Jarmila

pani Ondruskova Jaromira

pani Michalkova Blazena
pani Picpauerova Marie
pani Styblova Marie

Listopad:

pani Machacova Marie
pani Stulinova Drahomira
pani Mariniova Vlasta
pani Satkeova Stanislava

pani Svobodova Miroslava

pani Blahova Marta

pani PlaSilova BoZena
pan Hruby Jaromir

pani Horakova Emilie
pani ReSetarova Maria
pani Tréglova Jirina
pani Spalenska Jaroslava

Prosinec:

Pani Wimmerova Jifina
pan Orosz Vaclav
sle¢na Vyhnalkova Marie
pan Vlasak Josef

pan Hala Lubo$

pani Sobotkova Milada
pani Ducheckova Marie
pani KotéSovcova Hana
pani Vladykova RiiZzena
pan Paar Vlastimil

pani KlimeSova Zdeiika
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6.10.1931
8.10.1915
8.10.1920
9.10.1921
9.10.1940
16.10.1923
17.10.1935
18.10.1921
19.10.1923
21.10.1920
21.10.1923
22.10.1919
23.10.1924
24.10.1921
24.10.1925

3.11.1924

4.11.1932

8.11.1934
10.11.1935
11.11.1925
12.11.1949
14.11.1919
16.11.1929
16.11.1937
18.11.1922
20.11.1919
25.11.1933

1.12.1926
3.12.1935
3.12.1956
9.12.1937
9.12.1955
12.12.1912
12.12.1929
13.12.1914
16.12.1927
16.12.1943
17.12.1923



pani Mencova Véra

20.12.1920

pani KoZena Marie 22.12.1921
pani Cepova Vincencie 22.12.1925
pani Danihelkova Marie 23.12.1934
pan Ko¢i Jaroslav 25.12.1923
pani KubiStova Jifina 25.12.1931
pani Marvanova Alenka 27.12.1929
pan Kroutil Josef 28.12.1930
Blahoprejeme !

Vitame nové obyvatele

Cervenec 2010

pani BartoSikova Anezka 7.7.2010
pani Hovorkova Elena 16.7.2010
pan Sponar Antonin 20.7.2010
Srpen 2010

pani Svadlenkova Marie 6.8.2010
pani BakeSova Miloslava 12.8.2010
pani Hromkova Marie 12.8.2010
pani Kudla¢kova BoZena 12.8.2010
pan Blazek Miroslav 17.8.2010
pani Kadankova Miloslava 23.8.2010
pani Hvolkova Riizena 27.8.2010
pani Lidicka Eliska 30.8.2010
Zari 2010

pani Cepova Vincencie 3.9.2010
pani Volfova Marie 9.9.2010
pani Duchec¢kova Marie 13.9.2010
pan Jelinek Ladislav 16.9.2010
pan Houfek Jaroslav 20.9.2010
pani Jindrova Marie 22.9.2010

a prejeme prijemny pobyt !

pan Solni¢ka Jaromir ukon¢il 20.7.2010 pobyt v nasem domové a odesel do domaci péce
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S litosti oznamujeme, Ze nas navzdy opustili

Cervenec 2010

pan Fryda Jaroslav
pan Rudolf Rudolf
pan Horak Miroslav
pani Pernicova Anna
pan Sponar Antonin

Srpen 2010
pani Loskotova Slavomira

pani Culkova Bohuslava
pani Vojackova Anna
pani Vohradnikova Marie
pani BeneSova Vlasta
pani Netikova Véra

pani Soudkova Milada
pani Hromkova Marie

Z4ri 2010

pani Malinska Véra
pani Strouhalova Jirina
pan Lavicka Antonin

Cest jejich pamatce !

1.7.2010
8.7.2010
14.7.2010
24.7.2010
25.7.2010

3.8.2010
7.8.2010
8.8.2010
15.8.2010
19.8.2010
20.8.2010
23.8.2010
25.8.2010

12.9.2010
19.9.2010
22.9.2010
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